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УЧЕБНЫЙ ПЛАН   основного общего образования    на 2023 – 2024 учебный год 

Муниципальное общеобразовательное автономное  учреждение "Средняя общеобразовательная школа №49" 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 9а 9б 9в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 3 3 3 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика      1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 

Обществознание   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 



искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

        1 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 28 28 30 30 30 31 31 31 32 32 34,5 34,5 34,5 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса              

Финансовая грамотность  1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1 1 1 1 1 1      

Спецкурс по русскому языку  « Трудные случаи 

орфографии и пунктуации» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

Обществознание 1 1            

Историческое краеведение      1 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 

Наглядная геометрия         1 1    

"Психология" 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 

Итого 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 1,5 1,5 1,5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 33 33 33 35 35 35 36 36 36 36 36 



Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1088 1122 1122 1122 1190 1190 1190 1224 1224 1224 1224 1224 

Внеурочная деятельность. 

 Разговоры о важном. 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 



                             Муниципальное общеобразовательное автономное учреждение "Средняя общеобразовательная школа №49" г. Оренбурга  

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 9а 9б 9в 

"Разговоры о важном" 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

"Основы функциональной и 

финансовой грамотности" 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

"Моя Россия-мои горизонты"; 

проект «Билет в будущее» 

0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Программа "Профессионалитет", 

"Сезонная школа" 

0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

"Говорим правильно" 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

"Вопросы математики" 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 

"РДДМ, Волонтерское 

движение" 

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

"Музыкальный театр" 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Школа юного аниматора " 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

"Волейбол" ШСК "Олимпиец" 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 1 1 1 1 1 1 1 1 

"в/с отряд "Вертикаль"" 1 1 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 0 0 

"Ученический совет" 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

"Служба медиации" 0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Безопасность в ОО; Терроризм-

угроза обществу 

0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0,5 0,5 0,5 

Памятные места моего края 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

"17 уроков правильного питания" 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
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